












































CLIL is a dual-focused educational approach 
in which an additional language is used for 





重焦点の指導法なのである。筆者訳）   
















Marsh & Frigols, 2008 ; 笹島 , 2011）。
欧州で CLILが普及した背景には、EU （Europe 
Union : 欧州連合）の統合がある。欧州の人々は、
域内統合が進むに連れて、複数言語の使用や異文化
への理解が必要となった。EUは「母語 + 2 言語」
という言語政策を提示し、実践的なコミュニケー
ション能力の育成を図る指導法として CLILが普及
してきた（池田 , 2011 ; 笹島 , 2011）。






et al., 2010, p.41）（図 1）。
図 1　4C フレームワーク















（Coyle et al., 2010, p.36 より作成）
　
 Cognitionとは、認知・思考を指す。思考プロ




（LOTS : Lower-Order Thinking Skills）と、分析、
評価、創造からなる高次思考力（HOTS : Higher-
Order Thinking Skills）に分けられる（図 3）。
図 3　Bloom の分類（修正版）
（Anderson & Krathwohl, 2001, pp.67-68 より作成）
Cultureとは、文化を意味するが、4 Cのこの
部分を Communityと捉える考え方もある。前
掲した図 1 が示すように、Culture は Content、








図 4　CLIL における Community の概念　
（池田 , 2011, p.9 より作成）






























他に北米で実践されている CBI （Content Based 
Instruction: 内容中心教育）がある。しかし CBIは、
学習環境や言語、指導者などの点で、CLILとは異
なる。欧州で普及した CLILは EFL （English as a 
Foreign Language）の環境下で実践され、教科教
員や担任教員など、非母語話者が担当していること






































































































































Resource Pack』 第 2 単元「Food and Health」の 









「Eating/drinking （   ） is good for me.（～を食べる
























































・Display the worksheet 1 and ask the students which types of food/drinks they would 
like to eat/drink. Then name the healthy/less healthy food and drinks.





    　（5min.）
3）Discussion 2
 （5min.）





・Firstly, hand out the questionnaires. Secondly, have the students work in pairs to ﬁnd 
out if their lifestyles are healthy or not. Lastly, have the students write down their 
partner’s answers.
・According to the results, have the students make a discussion based on whether or not 
their class-mates are healthy.
・Show the worksheet 1&2 again. Then, ask the students to ﬁnd ways to stay healthy 
and keep ﬁt.
・Hand out worksheet 3 and ask students/each group to design and make posters to 
show how they can achieve the goal （healthy life）．Finally, display the posters in the 
classroom.
・In order to review new words, show PowerPoint slides and give quizzes. 
Reﬂection 
（2min.） ・Have the students write some comments.










かった生徒でさえ、英語で簡単な質問　Do you eat 
breakfast?/ Do you eat snacks? / Do you exercise 



































































































Anderson, L., & Krathwohl, D. （Eds.） （2001） A 
taxonomy for learning, teaching, and assessing: 
A revision of Bloom's taxonomy of educational 
objectives.  New York: Longman.
Coyle, D., Hood, P., & Marsh, D. （2010） Content 
and language integrated learning . Cambridge: 
Cambridge University Press.
Griveson, M. & Superfine, W. （2012） The CLIL 
resource pack. Surrey : Delta Publishing.
日高敏隆他 （2012）『小学校理科 3 年生』, 学校図書 .
池田真 （2011）「第 1 章 CLILの基本原理」渡部良
典・池田真・和泉伸一（共著）『CLIL （内容言語
統合型学習）上智大学外国語教育の新たなる挑戦
- 第 1 巻原理と方法』, pp. 1-13, 上智大学出版 .
池田真（2013）「CLILの原理と指導法」,『英語教育』，
VOL 62 NO.3, 大修館 .
Mehisto, P., Marsh, D., & Frigols, M. （2008） 
Uncovering CLIL: Content and language 
integrated learning in bilingual and multilingual 
education . Oxford: Macmillan.
笹島茂 （2011）『CLIL 新しい発想の授業』, 三修社 .
(受付日:2017年10月28日、受理日2017年12月20日)
